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Prdvention in der Pflege und Vorsorge am Lebensende -
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Senatsverwaltung
fiir Wissenschaft,

Gesundheit und Pflege
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Werkstatt Berliner Hausbesuche

* niedrigschwellig, kostenfrei,
zugehend ohne Anlass

* Teilhabe, Gesunderhaltung,
Selbstandigkeit

e Lotsen- und Briickenfunktion

* Bedarfe + Liicken identifzieren

&
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1 Konzeption Berliner Hausbesuche

Zielgruppe und Zugangswege

'Q
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Unmittelbare
Zielgruppe:
Berlinerinnen und
Berliner im Jahr ihres
70. Geburitstages

Mittelbare Zielgruppe:

Berlinerinnen und
Berliner ab 70 Jahre

2

Berlinerinnen und
Berliner erhalten zu
ihrem 70.
Geburtstag ein
Gliickwunsch-
schreiben ihres
Bezirkes in dem auf
das Angebot
aufmerksam
gemacht wird.

Seite 3 Werkstatt Berliner Hausbesuche

25

Uber
Multiplikator*innen.
Kooperationen,
Netzwerkarbeit
kénnen weitere
Interessierte und
insbesondere
spezifische
Zielgruppen erreicht
werden.

Ve
Mittels
Offentlichkeits-
arbeit soll breit fiir
das Angebot
geworben werden:

Vertrauensbildung,
Inanspruchnahme

-, BERLIN | 3}

Gesundheit und Pflege

Angebot

* Informations- und Vermittlungsgesprdch in/auf3erhalb der
Hdauslichkeit durch hauptamtliches Personal.

» Bedarfsorientiert sind Folgebesuche moglich.
» Gesprdchsinhalte vielfaltig:

» Gesundheitsforderung, Sport, Bewegung,

» gesellschaftliche Teilhabe, soziale Kontakte,
» Freizeit, Bildung und Kultur,

» Mitwirkungs- und Engagementmoglichkeiten,
» Wohnen und Alltagshilfen,

» etwaige sich abzeichnende Pflegebedarfe.

Mafigebend: individuelle Interessen, Wiinsche und
Bediirfnisse der besuchten Person.

24.11.2023 B i




2 Umsetzung Berliner Hausbesuche wisar. | BERLIN | R

Gesundheit und Pflege

Aufgabenteilung und Rollen

_
(@]
a g
@ * Projektforderung
D
o * Steuerungsgremium
o : : : :
_ -  Vernetzung + Offentlichkeitsarbeit
begleitet, verantwortet, finanziert
v * Durchfiihrung Besuche
eairke Sl piensticister_ = Selsinen » Fachbeirat (LSBB, LSV, PSP, IGF, GBB,...)
Koordinationen zusammen ’ ’ ’ ’ ’
izl » Evaluation
Gesundheit 4

informieren,

| Akteursinnen ™' Y
/ Angebote
im Quartier
<«
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Ein Ausschnitt aus unserer Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit Malteser

... weil Nihe zahlt.
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Zusammenarbeit mit folgenden Institutionen

Briickenbauer:innen & Integrationslotsen

Arabisches Tor e.V.

BENN-Projekt Berlinweit

Kubik e.V. (Schulungszentrum)

Komzen

Gesundheit BB — Arbeitskreis Gesundheit & Migration
Gepgemi — Vereinigung asiatischer Senioren
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Malteser

... weil Nihe zahlt.

Kontakt

Malteser Hilfsdienst e.V.
Berliner Hausbesuche
Alt-Lietzow 33

10587 Berlin

Tel: +49 30 348 003 255
Email: berliner.hausbesuche@malteser.org
www.malteser-berlin.de
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