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Pflege auf Distanz – Literaturliste 
(Stand: 07.11.2025) 

 
Diese Literaturliste umfasst Publikationen zum Thema Pflege auf Distanz, die zwischen 2017 und 2025 im 
deutschsprachigen Raum erschienen sind. Die Quellen sind chronologisch sortiert, um die Entwicklung 
der wissenschaftlichen Auseinandersetzung nachvollziehbar zu machen. 
 
Sollten Sie weitere relevante Quellen kennen, freuen wir uns über jeden Hinweis an: 
fs-pflegende-angehoerige@dwbsm.de. Die Literaturliste wird in regelmäßigen Abständen aktualisiert. 
 
Jahr Titel Autor:innen Veröffentlicht in… 
2017 Pflegebedürftige Angehörige über Landesgrenzen hinweg 

unterstützen: Erkenntnisse aus zwei Fallstudien 
Bischofberger I, 
Otto U, Franke A, 
Schnepp W 

Beltz Juventa,  
Pflege & Gesellschaft  
22, Heft 1, S. 84 - 93 
 

2019 Aktuelle Befunde zu „distance caregiving“ - 
Was wissen wir und was (noch) nicht? 

Franke A, Kramer B, 
Jann PM, van Holten 
K, Zentgraf A, Otto 
U, Bischofberger I 

Zeitschrift für 
Gerontologie+Geriatrie 
52, S. 521 - 528 

2019 „Distance Caregiving“ -  
empirische Einblicke aus betrieblicher Perspektive 

Kramer B, Engler S, 
Bischofberger I 

Zeitschrift für 
Gerontologie+Geriatrie 
52, S. 546 - 551 

2019 Pflege über räumliche Distanz hinweg - 
Ergebnisse einer Datenanalyse des Survey of Health, 
Ageing and Retirement in Europe 

Wagner M,  
Franke A, 
Otto U 

Zeitschrift für 
Gerontologie+Geriatrie 
52, S. 529 - 536 

2019 Distance caregiving -  
ein Thema bei soziopolitischen Akteur*innen? 

Myrczik J, Franke A Zeitschrift für 
Gerontologie+Geriatrie 
52, S. 552–556 

2019 Pflegen auf Distanz? 
Eine qualitative Interviewstudie mit 
„distance caregivers“ 

Zentgraf A, Jann PM, 
Myrczik J, van 
Holten K 

Zeitschrift für 
Gerontologie+Geriatrie 
52, S. 539 - 545 

2020 Pflegende Angehörige auf Distanz - 
Versorgungsstrukturen: Lücken, Bedarfe und 
Entwicklungsmöglichkeiten 

Engler S Dissertation an der 
Pädagogischen Hochschule 
Freiburg: Link 

2020 Pflege aus der Distanz -  
Emotionale Herausforderungen und psychosoziale 
Bedarfe bei »Distance Caregivers« 

Franke A Psychotherapie im Alter  
Heft 2, S. 177 - 196 

2020 Häusliche Pflege und räumliche Distanz - 
Techniknutzung zwischen Autonomieermöglichung und 
Kontrolle 

Engler S Psychotherapie im Alter  
Heft 1, S. 81 - 95 

mailto:fs-pflegende-angehoerige@dwbsm.de
https://phfr.bsz-bw.de/frontdoor/deliver/index/docId/832/file/Engler_Dissertation_distancecaregiving.pdf
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2020 Besondere Herausforderungen multilokaler Familien - 
Erfahrungen im Projekt „AniTa – Angehörige im Tausch“ 

Woock K, 
Mindermann N, 
Busch S 

Stadelbacher S, Schneider W 
(Hrsg.): Lebenswirklichkeiten des 
Alter(n)s. Springer Fachmedien 
Wiesbaden, S. 223 – 237 

2022 Pflege und Unterstützung auf Distanz - 
Ergebnisse einer Befragung zur Unterstützungssituation 
von „Distance Caregivers“ 

Meinert N, Woock K, 
Völtzer L, Nordholt 
PU, Busch S 

Beltz Juventa,  
Pflege & Gesellschaft  
Ausgabe 4, Jahr 2022,  
S. 355 - 369  

2022 Distance Caregiving -  
Unterstützung und Pflege auf räumliche Distanz 

Eggert S, Teubner C Herausgeber Zentrum für Qualität 
in der Pflege (ZQP): Link 

2022 Long-distance caregiving at the end of life:  
A protocol for an exploratory qualitative study in Germany 

Herbst FA, 
Schneider N, Stiel S 

BMC Palliat Care  
21, 69/2022: Link 

2025 Intergenerational Care in Local, Long‐Distance, and 
Transnational Families:  
The Role of Geographical Distance and Cross‐Border 
Separation on Subjective Care Burden 

Schiefer D,  
Nowicka M 

Population, Space and Place 
Volume 31, Issue1,  
January 2025: Link 
 

2025 Distance Caregiving -  
Informelle Pflege auf räumliche Distanz 

Eggert S, Teubner C Deutsches Zentrum für 
Neurodegenerative Erkrankungen 
e. V. (DZNE), Deutsche Alzheimer 
Gesellschaft e. V. (Hrsg.): 
Angehörige von Menschen mit 
Demenz – Forschungsergebnisse 
und Perspektiven,  
Beltz Juventa, S. 158 – 172 

https://www.zqp.de/wp-content/uploads/Analyse_DistanceCaregiving.pdf
https://bmcpalliatcare.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12904-022-00967-8
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/psp.2866

