Woche

der

pflegenden
Angehorigen

4. bis 10. Mai
2026

Treptow-Kopenick

Vom 4. bis 10. Mai 2026 findet zum achten Mal die Woche der
pflegenden Angehdrigen statt. Diese besondere Woche widmet sich
ganz Ihnen - den Menschen, die tagtdglich Fursorge, Kraft und Herz
schenken.

Freuen Sie sich auf ein vielfaltiges Programm mit inspirierenden Veran-
staltungen, hilfreichen Informationen und wohltuenden Angeboten.

Auf der Ruckseite finden Sie die Veranstaltungen in lhrem Bezirk.

Wir laden Sie herzlich ein, dabei zu sein!

Alle Veranstaltungen psre
finden Sie hier:

Koordiniert von der Fachstelle fiir pflegende Angehérige Geférdert durch:
mit Unterstlitzung der Initiativgruppe WdpA.

Tréager der Fachstelle ist die EJF gemeinnitzige AG.




Woche

der

pflegenden
Angehdrigen

04. bis 10. Mai 2026
Treptow-Kopenick

»Natur unvergesslich — Vortag mit Spaziergang nach Schmetterlingshorst”
(Bezirkssportbund Treptow-Kdpenick e.V.)

Anmeldung unter: 030 65488114
Wann: 04.05.2026, 10 - 13 Uhr
Wo:  KIEZKLUB Haus der Begegnung, WendenschloRstralRe 404, 12557 Berlin

»Musik im Griinen. Ein Dankesnachmittag fiir pflegende An- und Zugehdérige”
(DRK Kliniken Berlin Kdpenick)

Anmeldung unter: pfiff-koepenick@drk-kliniken-berlin.de / 030 30353378

Wann: 04.05.2026, 14:30 - 16:30 Uhr

Wo: Patientenpark der DRK Kliniken Berlin Képenick (Schlechtwetteroption Horsaal
Haus 5.2. 4. Etage), Salvador-Allende-Stralle 2-8, 12559 Berlin

.Kopf aus — Herz an! Lassen Sie uns gemeinsam entspannen und
durch die Zeit reisen!”

(Gerontopsychiatrisch-Geriatrischer Verbund Treptow-Kdpenick und
Netzwerk ,Leben im Kiez")

Keine Anmeldung erforderlich. Anmeldung ist nur bei Bedarf fiir Betreuung wahrend der
Veranstaltung erforderlich: bis zum 27.04.2026 unter: lik@goldnetz-berlin.de

oder 0163 1871761

Wann: 05.05.2026, 14 - 16 Uhr

Wo:  KIEZKLUB Alte Schule, DorpfeldstralRe 54, 12489 Berlin

~Entlastungsmoglichkeiten fiir pflegende Angehorige. Bei Kaffee und Kuchen.”
(Pflegestiitzpunkt Adlershof und die Kontaktstelle PflegeEngagement Treptow-K&penick)

Keine Anmeldung erforderlich.
Wann: 06.05.2026, 13 - 17 Uhr
Wo: KIEZKLUB Alte Schule (GroRer Saal), Dorpfeldstralle 54, 12489 Berlin




